
Representación social del embarazo y estrategia de fortalecimiento de las gestante y madres  

adolescentes de 14 a 18 años de Quibdó 

Introducción  

El embarazo prematuro es un problema sociocultural y de 
salud pública de gran magnitud, dado que es allí donde se 
encuentran las condiciones estructurales y emergentes que 
determinan el aumento considerable de su prevalencia, 
reflejándose con mayor frecuencia en los sectores donde el 
grado de vulnerabilidad de los adolescentes está fuerte-
mente relacionado con diversos factores, como los cambios 
bio-psico-sociales propios de esta etapa, los efectos negati-
vos de los contextos donde se desenvuelven (familia, escue-
la, lugar de trabajo, recreación, la calle etc.)Esta problemá-
tica se constituye en objeto de intervención del trabajo 
social, buscando construir desde el análisis de las represen-
taciones sociales y el intercambio de saberes, estrategias de 
fortalecimiento del desempeño  de las adolescentes y sus 
familias, de sus lazos afectivos y la convivencia comunitaria 
asertiva; al igual que el desarrollo de acciones pedagógicas 
centradas en el empoderamiento de los valores y el desa-
rrollo de las facultades de las adolescentes para mejorar su 
calidad de vida  
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Conclusiones 

 

Los resultados muestran que un porcentaje significativo de 

adolescentes no aplica adecuadamente los métodos de planifi-

cación, ya sea debido a una falta de conocimiento, indiferencia 

o fallas en su uso. Esto ha llevado a embarazos no deseados 

con distintos significados para ellas. Es crucial abordar estas 

barreras y proporcionar una educación más completa sobre 

salud sexual y reproductiva para reducir la incidencia de emba-

razos no deseados entre las adolescentes en el municipio de 

Quibdó  

Resultado principal 

 

 


